22 DE SETEMBRO

Dia Prundial

4em CaNNo

Milhares de pessoas ao redor do mundo celebrarao o
Dia Mundial Sem Carro no dia 22 de setembro: um
6timo momento para realizar atividades como
exposigoes, debates, oficinas que ensinam a pedalar,
passeios de bicicletas e outras que fagam refletir sobre
a promogao da mobilidade urbana sustentavel.

Os beneficios econémicos, sociais e ambientais que os
meios de transporte por propulsiao humana e os meios
coletivos oferecem sao maneiras positivas de conviver
em grandes cidades, reduzindo o barulho, a poluicao e
o transito das ruas causados pelos automadveis
particulares. E essa reflexdo é justamente o principal
objetivo do Dia Mundial Sem Carro.
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0 que voce pode fazer no
Dia Mundial Sem Carro?

ENVOLVA PESSOAS

Desafie um amigo do trabalho e seus familiares a
deixar o carro em casa no dia 22 de setembro.
Ofereca ajuda para descobrir uma nova rota de
bicicleta. Vocé pode propér um “bike bus” ou
"bonde" de bicicleta para o seu trabalho, em
outras palavras, combinar com seus colegas e
fazerem um trajeto em que varias pessoas vao se
juntando (embarcando) ao grupo ao longo do
percurso, todos com o mesmo destino final. E
claro, pode incentivar a sua empresa a receber
esse grupo com um gostoso café da manha! Se nao
for possivel deixar o carro em casa, que tal
promover uma carona solidaria?

‘...
MOBILIZE

Verifique em sua cidade quais as organizagbes que
promoverao atividades e participe. Se ndo encontrou

nada, crie vocé mesmo agdes para a promocdo do Dia

Mundial Sem Carro. Que tal um café da manha
coletivo ou um “happy hour” depois do trabalho?
Use sua imaginacdo e crie sua propria campanha.
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PROMOVA

A divulgagdo de opg¢des para deixar o carro em casa
também é uma forma de participar do Dia Mundial sem
Carro. Vocé pode divulgar e distribuir nossa cartilha com
dicas (veja em: bikeanjo.org/dmsc2014) no seu trabalho,
entre seus familiares, amigos e vizinhos. Verifique as
opgOes para fixar material informativo no quadro de
avisos da sua empresa e do seu condominio. Escreva
também uma carta para o prefeito, presidentes de
empresas e/ou celebridades da sua cidade e os convide
a deixar o carro em casa no dia 22, explicando o motivo
dessa acdo mundial. Temos dois modelos no site para
vocés usarem e abusarem!

DOCUMENTE

Faca fotos e videos da sua experiéncia e mande para o
Bike Anjo. Assim poderemos engajar mais pessoas com
a sua historia.



